IV Simpésio Internacional de Educacao Fisica
Educacao, Saude e Esporte

Trabalhos a serem apresentados no dia 14/10/2026
Local: Hall do Centro de Educacgao Fisica e Desportos/UFSM

Educacgao, N d
Saude e uFr’r:sesrtZr o Titulo do trabalho
Esporte

14/10/2026 1 RELACOES ENTRE LAZER E EDUCACAO FiISICA: POSSIBILIDADES PARA A PRATICA PEDAGOGICA

14/10/2026 2 QUANDO O EjRINCAR NAO CABE EM UM DIA: REFLEXOES, POSSIBILIDADES E DESAFIOS DE UMA
INTERVENCAO PEDAGOGICA SOBRE O LAZER
A OFERTA DO ESPORTE, CULTURA E LAZER AOS JOVENS PRIVADOS DE LIBERDADE: UM

14/10/2026 3 ESTUDO DE CASO

14/10/2026 4 ESCREVIVENCIA E EDUCAGAO FISICA

14/10/2026 5 GINASTICA RITMICA ATRAVES DO TEMPO: ESTRUTURA CURRICULAR DO CEFD\UFSM

14/10/2026 6 CONSTRUQ/:\O E VALIDA(;AOIDE INSTRUMENTO PARA IDENTIFICACAO DOS DESAFIOS
PEDAGOGICOS E METODOLOGICOS DO ENSINO DO JIU-JITSU BRASILEIRO

14/10/2026 7 A IMPOR'[ANQIA DA ATIVIDADE FiSICA NA SAUDE MENTAL DE ACADEMICOS DO CURSO DE
EDUCACAO FISICA

14/10/2026 9 ANALISE DOS MOVIMENTOS DE SENTIDOS SOBRE TRABALHO PEDAGOGICO NA EDUCACAO
FISICAESCOLAR

14/10/2026 9 AS CONTRIBUIQOES DE ATIVIDADES AQUATICAS E TERRESTRES PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIA: UMA COMPARACAO QUALITATIVA DAS VIVENCIAS E EXPERIENCIAS

14/10/2026 10 ENTRE QpERER PERMANECER E PODER PABTICI'PAR: A BOLSA COMO CONDICAO DA
FORMACAO DOCENTE NO PIBID DE EDUCACAO FISICA
ENTRE CORPOS, BRINCADEIRAS E SABERES: UMA ANALISE SOBRE A EDUCACAO FISICANAS

14/10/2026 1 A
INFANCIAS

14/10/2026 12 DA QUADRA A PISTA: EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS NO ATLETISMO ESCOLAR EM PARCERIA
COM A UNIVERSIDADE

14/10/2026 13 EXISTEM POLITICAS CONTRA O ASSEDIO SEXUAL E MORAL NAS UNIVERSIDADES FEDERAIS DO
RIO GRANDE DO SUL?

14/10/2026 14 O ENSINO DE LUTAS NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

14/10/2026 15 A SEPARACAO POR GENERO NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA: UMA PERSPECTIVA INTERNA

14/10/2026 16 EXPERIMENTACAO DO APLICATIVO FUNDAMENTAL MOTOR SKJLLS (FMS) NA AVALIACAO DE
HABILIDADES MOTORAS FUNDAMENTAIS: RELATO DE EXPERIENCIA NO CONTEXTO ESCOLAR

14/10/2026 17 CORPOBEIDADE E AS E}(PERIENCIAS SENS[VEIS NO CONTEXTO DA EDUCAQAO INFANTIL:
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS NA EDUCAGAO FISICA

14/10/2026 18 FRAGMENTAQ/"{O NA [EDUCAQAO FiSICA: UMA PERSPECTIVA SISTEMICA SOBRE
ESPECIALIZACAO, CIENCIA E SOCIEDADE
A DINAMICA DO JOGO NO PADEL FEMININO DE ALTO RENDIMENTO: UMA ANALISE TATICO-

14/10/2026 19 -
TECNICA

14/10/2026 20 ATLETISMQ NA ESCO[_A: UM RELATO DE EXPERIENCIA SOB A PERSPECTIVA DAS AULAS
ABERTAS AS EXPERIENCIAS

14/10/2026 21 O APRENDIZADO PERMANENTE NA DOCENCIA: A FORMAQAO CONTINUADA COMO PILAR DO
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

14/10/2026 29 TELAS EM DISPUTA COM 9 MQVIMENTO: TENSOES ENTRE CULTURA DIGITAL E EXPERIENCIAS
CORPORAIS NA EDUCAGAO FISICA ESCOLAR

14/10/2026 23 BAIXA VELOCIDADE DA MARCHA COMO INDICADOR DE DESEMPENHO FiSICO NO ELSI- BRASIL:
ANALISE POR FAIXA ETARIA E SEXO

14/10/2026 24 EFEITO DOS NIBS DE CUPUAQU SOBRE O DESEMPENHO LOCOMOTOR DE DROSOPHILA
MELANOGASTER EXPOSTA A ROTENONA

14/10/2026 25 PREVALENCIA DA LIMI"I'A(;AO FUNCIONAL DE MOBILIDADE EM IDOSOS: ANALISE DO ESTUDO
LONGITUDINAL DA SAUDE DOS IDOSOS BRASILEIROS




REFLEXOS DAS ENCHENTES DE 2024 NO RIO GRANDE DO SUL NO CAMPO DO ESPORTE E DO

aloctee &l LAZER: DESAFIOS E RESPOSTAS HUMANITARIAS

14/10/2026 28 MAIS FORCA, MAIS VELOCIDADE? RESPOSTAS NEUROMUSCULARES AO TREINAMENTO
PLIOMETRICO EM JOGADORES DE FUTEBOL UNIVERSITARIO

14/10/2026 29 ESPORTE E EDUCAGAO: CRITERIOS PEDAGOGICOS PARA A CARACTERIZAGAO DO ESPORTE
EDUCACIONAL

14/10/2026 30 0 USO DE IMAGENS PARA ANALISE DE DADOS QUALITATIVOS: UM RECORTE DA HISTORIA DAS
PIONEIRAS DO TAEKWONDO NO RIO GRANDE DO SUL

14/10/2026 31 GRUPOS DE PRA'I:ICAS CORPORAIS/ATIVIDADE FISICA NAATENGCAO PRIMARIA A SAUDE: UMA
ANALISE DA REGIAO DA FRONTEIRA NOROESTE DO RIO GRANDE DO SUL

14/10/2026 32 DANCATERAPIA — METODO MARIA FUX: CORPO, APOIO E POSSIBILIDADES DE MOVIMENTO EM
MULHERES QUE CONVIVEM COM FIBROMIALGIA

14/10/2026 33 CONTRIBUIGOES DO PILATES PARA A CAPACIDADE FUNCIONAL DE PESSOAS IDOSAS: REVISAO
NARRATIVA DA LITERATURA

14/10/2026 34 RESPOSTA AGUDA DA PRESSAO ARTERIAL APOS TESTE DE RESISTE,NCIA NEUROMUSCULAR
EM PRATICANTES DE PILATES DO PROGRAMA ESPORTE UNIVERSITARIO

14/10/2026 35 MASSA MUSCULAR E VOLUME DE TREINO: COMPARAGCAO ENTRE ATLETAS DE DIFERENTES
MODALIDADES ESPORTIVAS COM E SEM USO DE WHEY PROTEIN E CREATINA

14/10/2026 36 A ESGRIMA COMO POSSIBILIDADE PEDAGOGICA PARA O ENSINO DAS LUTAS NO ENSINO MEDIO:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

14/10/2026 37 AAVALIACAO DA APRENDIZAGEM NA EDUCAGCAO FiSICA ESCOLAR ARTICULADA AS OITO
DIMENSOES DO CONHECIMENTO DA BNCC

14/10/2026 38 SEGUNDA A QUADRA E DELAS!: VIVENCIAS DE MULHERES ADULTAS PARA ALEM DA QUADRA
PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA NA GESTAGAO EM MULHERES DE UM MUNICIPIO NO SUDOESTE

14/10/2026 39
DA BAHIA

14/10/2026 40 FORCADE PREENS’AO MANUAL RELATIVA A MASSA CORPORAL: COMPARAGAO ENTRE ATLETAS
AMADORES E INDIVIDUOS NAO PRATICANTES DE ESPORTE

14/10/2026 a1 GENERO EM MOVIMENTO: UMA EXPERIENCIA COM ROTAGAO POR ESTAGOES NA FORMAGAO
INICIAL EM EDUCAGAO FiSICA

14/10/2026 42 BARREIRAS A PRATICA DE ATIVIDADE FISICA EM ADOLESCENTES: UM ESTUDO COM
ESCOLARES DA REDE PUBLICA DO RIO GRANDE DO SUL

14/10/2026 43 ATIVIDADE FISICA, QUALIDADE DE VIDA E COMPOSICAO CORPORAL: UM ESTUDO COM

ADOLESCENTES DO ENSINO MEDIO INTEGRADO




