
IV Simpósio Internacional de Educação Física
Educação, Saúde e Esporte

Trabalhos a serem apresentados no dia 14/10/2026
Local: Hall do Centro de Educação Física e Desportos/UFSM

Educação, 
Saúde e 
Esporte

Número do 
Pôster Título do trabalho

14/10/2026 1 RELAÇÕES ENTRE LAZER E EDUCAÇÃO FÍSICA: POSSIBILIDADES PARA A PRÁTICA PEDAGÓGICA

14/10/2026 2 QUANDO O BRINCAR NÃO CABE EM UM DIA: REFLEXÕES, POSSIBILIDADES E DESAFIOS DE UMA 
INTERVENÇÃO PEDAGÓGICA SOBRE O LAZER

14/10/2026 3
A OFERTA DO ESPORTE, CULTURA E LAZER AOS JOVENS PRIVADOS DE LIBERDADE: UM 
ESTUDO DE CASO

14/10/2026 4 ESCREVIVÊNCIA E EDUCAÇÃO FÍSICA

14/10/2026 5 GINÁSTICA RÍTMICA ATRAVÉS DO TEMPO: ESTRUTURA CURRICULAR DO CEFD\UFSM

14/10/2026 6 CONSTRUÇÃO E VALIDAÇÃO DE INSTRUMENTO PARA IDENTIFICAÇÃO DOS DESAFIOS 
PEDAGÓGICOS E METODOLÓGICOS DO ENSINO DO JIU-JITSU BRASILEIRO

14/10/2026 7 A IMPORTÂNCIA DA ATIVIDADE FÍSICA NA SAÚDE MENTAL DE ACADÊMICOS DO CURSO DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA

14/10/2026 9 ANÁLISE DOS MOVIMENTOS DE SENTIDOS SOBRE TRABALHO PEDAGÓGICO NA EDUCAÇÃO 
FÍSICA ESCOLAR

14/10/2026 9 AS CONTRIBUIÇÕES DE ATIVIDADES AQUÁTICAS E TERRESTRES PARA PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA: UMA COMPARAÇÃO QUALITATIVA DAS VIVÊNCIAS E EXPERIÊNCIAS

14/10/2026 10 ENTRE QUERER PERMANECER E PODER PARTICIPAR: A BOLSA COMO CONDIÇÃO DA 
FORMAÇÃO DOCENTE NO PIBID DE EDUCAÇÃO FÍSICA

14/10/2026 11 ENTRE CORPOS, BRINCADEIRAS E SABERES: UMA ANÁLISE SOBRE A EDUCAÇÃO FÍSICA NAS 
INFÂNCIAS

14/10/2026 12 DA QUADRA À PISTA: EXPERIÊNCIAS PEDAGÓGICAS NO ATLETISMO ESCOLAR EM PARCERIA 
COM A UNIVERSIDADE

14/10/2026 13 EXISTEM POLÍTICAS CONTRA O ASSÉDIO SEXUAL E MORAL NAS UNIVERSIDADES FEDERAIS DO 
RIO GRANDE DO SUL?

14/10/2026 14 O ENSINO DE LUTAS NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR

14/10/2026 15 A SEPARAÇÃO POR GÊNERO NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA: UMA PERSPECTIVA INTERNA

14/10/2026 16 EXPERIMENTAÇÃO DO APLICATIVO FUNDAMENTAL MOTOR SKILLS (FMS) NA AVALIAÇÃO DE 
HABILIDADES MOTORAS FUNDAMENTAIS: RELATO DE EXPERIÊNCIA NO CONTEXTO ESCOLAR

14/10/2026 17 CORPOREIDADE E AS EXPERIÊNCIAS SENSÍVEIS NO CONTEXTO DA EDUCAÇÃO INFANTIL: 
EXPERIÊNCIAS PEDAGÓGICAS NA EDUCAÇÃO FÍSICA

14/10/2026 18 FRAGMENTAÇÃO NA EDUCAÇÃO FÍSICA: UMA PERSPECTIVA SISTÊMICA SOBRE 
ESPECIALIZAÇÃO, CIÊNCIA E SOCIEDADE

14/10/2026 19 A DINÂMICA DO JOGO NO PADEL FEMININO DE ALTO RENDIMENTO: UMA ANÁLISE TÁTICO-
TÉCNICA

14/10/2026 20 ATLETISMO NA ESCOLA: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA SOB A PERSPECTIVA DAS AULAS 
ABERTAS ÀS EXPERIÊNCIAS

14/10/2026 21 O APRENDIZADO PERMANENTE NA DOCÊNCIA: A FORMAÇÃO CONTINUADA COMO PILAR DO 
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

14/10/2026 22 TELAS EM DISPUTA COM O MOVIMENTO: TENSÕES ENTRE CULTURA DIGITAL E EXPERIÊNCIAS 
CORPORAIS NA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR

14/10/2026 23 BAIXA VELOCIDADE DA MARCHA COMO INDICADOR DE DESEMPENHO FÍSICO NO ELSI- BRASIL: 
ANÁLISE POR FAIXA ETÁRIA E SEXO

14/10/2026 24 EFEITO DOS NIBS DE CUPUAÇU SOBRE O DESEMPENHO LOCOMOTOR DE DROSOPHILA 
MELANOGASTER EXPOSTA À ROTENONA

14/10/2026 25 PREVALÊNCIA DA LIMITAÇÃO FUNCIONAL DE MOBILIDADE EM IDOSOS: ANÁLISE DO ESTUDO 
LONGITUDINAL DA SAÚDE DOS IDOSOS BRASILEIROS



14/10/2026 27 REFLEXOS DAS ENCHENTES DE 2024 NO RIO GRANDE DO SUL NO CAMPO DO ESPORTE E DO 
LAZER: DESAFIOS E RESPOSTAS HUMANITÁRIAS

14/10/2026 28 MAIS FORÇA, MAIS VELOCIDADE? RESPOSTAS NEUROMUSCULARES AO TREINAMENTO 
PLIOMÉTRICO EM JOGADORES DE FUTEBOL UNIVERSITÁRIO

14/10/2026 29 ESPORTE E EDUCAÇÃO: CRITÉRIOS PEDAGÓGICOS PARA A CARACTERIZAÇÃO DO ESPORTE 
EDUCACIONAL

14/10/2026 30 O USO DE IMAGENS PARA ANÁLISE DE DADOS QUALITATIVOS: UM RECORTE DA HISTÓRIA DAS 
PIONEIRAS DO TAEKWONDO NO RIO GRANDE DO SUL

14/10/2026 31 GRUPOS DE PRÁTICAS CORPORAIS/ATIVIDADE FÍSICA NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE: UMA 
ANÁLISE DA REGIÃO DA FRONTEIRA NOROESTE DO RIO GRANDE DO SUL

14/10/2026 32 DANÇATERAPIA – MÉTODO MARÍA FUX: CORPO, APOIO E POSSIBILIDADES DE MOVIMENTO EM 
MULHERES QUE CONVIVEM COM FIBROMIALGIA

14/10/2026 33 CONTRIBUIÇÕES DO PILATES PARA A CAPACIDADE FUNCIONAL DE PESSOAS IDOSAS: REVISÃO 
NARRATIVA DA LITERATURA

14/10/2026 34 RESPOSTA AGUDA DA PRESSÃO ARTERIAL APÓS TESTE DE RESISTÊNCIA NEUROMUSCULAR 
EM PRATICANTES DE PILATES DO PROGRAMA ESPORTE UNIVERSITÁRIO

14/10/2026 35 MASSA MUSCULAR E VOLUME DE TREINO: COMPARAÇÃO ENTRE ATLETAS DE DIFERENTES 
MODALIDADES ESPORTIVAS COM E SEM USO DE WHEY PROTEIN E CREATINA

14/10/2026 36 A ESGRIMA COMO POSSIBILIDADE PEDAGÓGICA PARA O ENSINO DAS LUTAS NO ENSINO MÉDIO: 
UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

14/10/2026 37 A AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM NA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR ARTICULADA ÀS OITO 
DIMENSÕES DO CONHECIMENTO DA BNCC

14/10/2026 38 SEGUNDA A QUADRA É DELAS!: VIVÊNCIAS DE MULHERES ADULTAS PARA ALÉM DA QUADRA

14/10/2026 39 PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA NA GESTAÇÃO EM MULHERES DE UM MUNICÍPIO NO SUDOESTE 
DA BAHIA

14/10/2026 40 FORÇA DE PREENSÃO MANUAL RELATIVA À MASSA CORPORAL: COMPARAÇÃO ENTRE ATLETAS 
AMADORES E INDIVÍDUOS NÃO PRATICANTES DE ESPORTE

14/10/2026 41 GÊNERO EM MOVIMENTO: UMA EXPERIÊNCIA COM ROTAÇÃO POR ESTAÇÕES NA FORMAÇÃO 
INICIAL EM EDUCAÇÃO FÍSICA

14/10/2026 42 BARREIRAS À PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA EM ADOLESCENTES: UM ESTUDO COM 
ESCOLARES DA REDE PÚBLICA DO RIO GRANDE DO SUL

14/10/2026 43 ATIVIDADE FÍSICA, QUALIDADE DE VIDA E COMPOSIÇÃO CORPORAL: UM ESTUDO COM 
ADOLESCENTES DO ENSINO MÉDIO INTEGRADO


